
                                     
 

 

 

Focus violenza in gravidanza 

RETE REGIONALE CODICE ROSA 

Evento webinar, 21 ottobre 2022, orario 14.00-17.00 
 

 

 

PREMESSA E OBIETTIVO 
La violenza domestica durante la gravidanza è un problema di salute pubblica rilevante, ancora troppo 
sottovalutato e occultato, che incide sulla salute fisica e psicologica della donna, del feto e del neonato. 
Difficilmente si pensa a un legame tra due termini - violenza e gravidanza - comunemente considerati molto 
distanti tra loro. È infatti diffuso lo stereotipo secondo cui la gravidanza ha una funzione protettiva rispetto alla 
violenza. Tuttavia i dati smentiscono tale realtà. L’Organizzazione Mondiale della Sanità stima che nel mondo 1 
donna su 4 sia stata vittima di una forma di violenza in gravidanza. Per quanto riguarda l’Italia, l’ISTAT evidenzia 
che circa il 10% delle donne ha subito violenze dal partner anche durante la gravidanza e, per il 70% di queste, 
l’intensità della violenza è aumentata (11%) o, comunque non è diminuita (58%). Il 6% delle donne riporta l’inizio 
della violenza proprio nel periodo della gravidanza. Si tratta di dati probabilmente sottostimati soprattutto a 
causa della ritrosia delle donne nel denunciare la violenza subita dal partner. Inoltre, diversi studi evidenziano 
come anche episodi di violenza e abuso sessuale subiti in passato, non sufficientemente e psicologicamente 
trattati, si riattualizzino in gravidanza o durante il parto. 
Il Focus sul tema appunto della violenza in gravidanza, partendo proprio da tali premesse, si pone come obiettivo 
la condivisione di esperienze di professionisti, anche di altre realtà regionali, esperti sul tema della violenza in 
gravidanza. 

 
 

PROGRAMMA  
14.00 Introduzione ai lavori (Pitti)  
14.10 Prospettive sul suicidio materno, Ricercatrice Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la 

Promozione della Salute dell’ISS (Lega)  
14.30  Allarghiamo l'obiettivo: la violenza di genere come fattore di rischio della depressione post partum, 

Psicologa IRCCS Burlo Garofolo, Trieste (Pomicino)  
14.50  Rilevazione del rischio di violenza sulle donne nel periodo perinatale, Infermiera AOU Careggi (Iacuzzo)  
15.10 Il Centro di Ascolto gravidanza e post partum: il lavoro in rete e riflessioni emergenti, Psicologhe 

psicoterapeute Centro d’ascolto regionale (CARe) (Mazzei, Dell’Olio) 
15.30  Sensibilizzazione delle donne in gravidanza al fenomeno della violenza, Operatrice volontaria Casa delle 

Donne Viareggio, Operatrice di accoglienza e casa rifugio Centro antiviolenza “Associazione Amica 
Donna Onlus di Montepulciano” (Rusca, Ferilli) 

15.50 Spazio domande 

17.00  Chiusura dei lavori Responsabile regionale Codice rosa (Doretti) e Settore regionale Qualità dei servizi e 
reti cliniche (Lelli) e somministrazione test ECM di apprendimento 

 
 

PARTECIPANTI  
L’evento è riservato al personale medico, infermieristico, dell’ostetricia, medico dell’emergenza sanitaria 
territoriale, psicologi/ghe, direzioni sanitarie, educatori/trici professionali, assistenti sociali e altre figure 
professionali coinvolte nella gestione delle vittime di violenza, per un numero massimo di 100 partecipanti 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Vittoria Doretti, Responsabile regionale Codice rosa  



                                     
 

 

 
 

COMITATO SCIENTIFICO  
Simona Balzanti, Settore regionale Qualità dei servizi e reti cliniche 

Vittoria Doretti, Responsabile regionale Codice rosa  
Sabrina Lelli, Settore regionale Qualità dei servizi e reti cliniche 

Lore Lorenzi, Azienda Ospedaliero Universitaria Senese  
Roberta Pitti, Azienda USL Toscana Sud Est 
 

 

RELATRICI E RELATORI  
Cecilia Dell’Olio, Centro d’Ascolto Regionale (CARe) 
Vittoria Doretti, Responsabile regionale Codice rosa  
Lucia Ferilli, Centro antiviolenza “Associazione Amica Donna Onlus di Montepulciano” 

Sonia Iacuzzo, AOU Careggi 
Ilaria Lega, Istituto Superiore di Sanità 

Sabrina Lelli, Settore regionale Qualità dei servizi e reti cliniche 

Ludovica Mazzei, Centro d’Ascolto Regionale (CARe) 
Roberta Pitti, Azienda USL Toscana Sud Est 
Laura Pomicino, IRCCS Burlo Garofolo, Trieste 

Viola Rusca, Casa delle Donne Viareggio 

 
 

MODERATRICE  
Sabrina Lelli, Settore regionale Qualità dei servizi e reti cliniche 

 
 

ACCREDITAMENTO ECM ED ISCRIZIONI 
All’evento sono stati assegnati n. 4.5 crediti ECM. Per ricevere l’attestato ECM è necessario essere presenti per 
almeno il 90% delle ore e superare le prove di apprendimento previste. Il test di gradimento verrà somministrato 
on-line nei giorni immediatamente successivi la chiusura dell’evento. 
 

E’ stato inoltre richiesto l’accreditamento per gli Assistenti sociali. 
 

Per iscriversi CLICCA QUI. Successivamente si riceveranno le istruzioni di accesso alla piattaforma GoToWebinar 
 
 

AREA DI COMPETENZA E OBIETTIVO ECM 
Competenze di processo relazionali/comunicative. Integrazione interprofessionale, multiprofessionale e 
interistituzionale  
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 
FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria. Provider n. 904 (codice accreditamento 10) 
accreditato presso la Regione Toscana 

Laura Ammannati, tel. 055 5662214, cell. 338 9258189, laura.ammannati@formas.toscana.it 

http://159.213.95.27/portale_formas/index.php?option=com_catalogo&view=catalogo&Itemid=37&layout=iscrizione&task=iscrizione&idPubblicazione=939
mailto:laura.ammannati@formas.toscana.it

